RAZIONALE SCIENTIFICO

I'intera attivitd formativa consente di
acquisire la padronanza nell’'uso della
batterioterapia nei complessi sistemi
microbiotici (umano e animale) e
nella conoscenza dei principali
rimedi fitoterapici e nutraceutici
utilizzati secondo i principi della
Medicina Integrata nei disturbi da
squilibrio del sistema immunitario.
Permette, inoltre, di regolare il
ripristino di un sistema biologico
perfettamente funzionante grazie alla
prevenzione e al rafforzamento del
microbiota attraverso la dieta e
I'integrazione nutraceutica, ad
attivare il sistema immune e ad
eliminarne le tossine attraverso |'uso
di piante adattogene e linfodrenanti.
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30 Marzo 2019

8 Giugno 2019

19 Ottobre 2019

TUTTO SUL
MICROBIOTA

MODERATORI:

Dr.ssa Anna Maria Marasco
Dr.ssa Francesca luspa
Dr.ssa Luigia Bifaro

8.30 Saluto delle autorita:
Prof. Agostino Sevi, Dr. Alfonso Mazzaq,
Dr. Lorenzo Fabio Troiano, Assessore
alla Cultura Anna Paola Giuliani;

9.00 Microbiologia degli eubioti e loro princi-
pali funzioni (Dr.ssa Rachele Mauro)

10.00 Viaggio nel secondo cervello: dalle
emozioni al microbiota
(Dr. Rocco Berloco)

11.00 Coffee break

11.30 Biofilm, produzioni alimentari e sanita
pubblica (Prof. Giovanni Normanno)

12.30 Microbiota rino-faringeo e biofilm:
principi di batterioterapia
(Dr.ssa Marilena Tomaiuolo)

13.30 Light Lunch

14.30 Microbiota vaginale: conoscerlo per
rispettarlo (Dr.ssa Tiziana Celeste)

15.30 Riequilibrio e guarigione del microbioma
mediante alimentazione e dintorni
(Dr. Antonio Picucci)

16.30 Discussione

17.30 Chiusura dei lavori
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PIANTE AD USO
FITOTERAPICO

MODERATORI:
Dr. Leonardo Lo Mele
Dr.ssa Anna Miglietta

8.30 Lettura magistrale: “Meccanismi di difesa delle
vie aeree: dal battito ciliare alla felcizzazio-
ne” (Prof. Matteo Gelardi)

9.30 Storia della fitoterapia
(Dr. Arturo Armone Caruso)

10.30 Coltivazione e trasformazione di piante
officinali biologiche (Prof. Laura Frabboni)

11.00 Coffee break

11.30 Nuove prospettive terapeutiche nelle patologie
delle VAS attraverso fitoterapici ad uso topico
(Dr.ssa Marilena Tomaiuolo)

12.30 Fitoterapici con attivitd emuntoriale e
detossinante (Dr.ssa Rachele Mauro)

13.30 Light lunch

14.30 |l buio dell'anima: fitoterapia in sindromi
ansioso-depressive (Dr. Rocco Berloco)

15.30 Limiti e vantaggi della fitoterapia in menopau-
sa (Dr.ssa Tiziana Celeste)

16.30 Terapie alternative nella sindrome dell’ovaio
policistico (Dr. Antonio Picucci)

17.30 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori
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IL SISTEMA IMMUNITARIO
NON SOLO COME ORGANO DI DIFESA

MODERATORI:

Prof. Mariangela Caroprese
Dr.ssa Marilena Tomaiuolo
Dr. Giovanni De Rossi

8.30 La malattia come percorso di un segnale
molecolare. Il sistema complesso adattativo
(Dr. Luigi Sansone)

9.30 Dermatite atopica: primo passo della marcia
allergica nel bambino (Dr. Massimo Ciampi)

10.30 Rinite allergica e rinopatie cellulari come

patologie croniche: differenze e nuovi orienta-
menti terapeutici (Dr. Paolo Luperto)

11.30 Coffee Break
12.00 Modulazione della reazione allergica mediante

alimentazione e medicina naturale (fitocomples-
si ad azione antiflogistica ed immunomodulan-
te, vitamine e citochine) (Dr. Antonio Picucci)

13.00 Light lunch
14.00 Inquadramento diagnostico differenziale tra

allergie e intolleranze alimentari
(Dr.ssa Anna Miglietta)

15.00 Cancro e malattie autoimmuni: cross link del

sistema immunitario (Dr.ssa Nadia Melillo)

16.00 Oncologia infegrata: nutrizione e medicina

fitoterapica (Dr. Rocco Berloco)

17.00 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori
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