"I cinque sensi
imperfetti, dati dalla
hatura, dei beni e anche
dei mali son 1'unica
misura” - Voltaire
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RAZIONALE SCIENTIFICO

| 5 sensi ci permettono di ascoltare, gustare, toccare, vedere e
annusare e anche se siamo stati sempre abituati a pensare che le
nostre capacita sensoriali si limitassero alle azioni quotidiane, la
realta e ben diversa. Infatti, propriocezione, termocezione,
sensibilita viscerale sono tipi di sensibilita che permettono al
nostro corpo rispettivamente di distinguere le variazioni di
temperatura e il dolore, attraverso gli stimoli nocicettivi, le
espressioni emotive coinvolgendo spesso le vie centrali del
controllo sensoriale. Queste percezioni acquisite e innate, sono
quelle che se alterate, fin dalla prima infanzia, spesso anche nel
corso della vita fetale, possono portare a sviluppare stati patologici.
Cosil le alterazioni centrali del sensorio di tipo metabolico, tossico
e da uso di psicotropi compromettono anche l'integrita dei sistemi
periferici. Dal battito cardiaco, al respiro e alla peristalsi fino alla
voce, che ci rende in grado di comunicare con altri individui,
analizzeremo i vari aspetti emozionali e patologici causati dalla
deprivazione sensoriale. Le principali alterazioni sensoriali,
descritte in eta infantile e adulta, saranno prese in esame in
un'ottica multidisciplinare secondo una visione olistica
dell'individuo.
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VENERDI 30 GIUGNO 2023

| SESSIONE

MODERATORI: DR. GIOVANNI DE ROSS],
DR.SSA RACHELE MAURO

Ore 9:00-9:30 Saluto delle autorita e apertura lavori

Ore 9:30-10:00 “/l genio é come il diamante: brilla nell'ombra”
X. Forneret

Lettura magistrale “Charcot-Leyden: ieri cristalli, oggi diamanti”
(Matteo Gelardi)

Ore 10:00-10:30 “L'uomo e un sole, i suoi sensi sono i suoi piane-
ti" Novalis

“Abbiamo solo 5 sensi? La scienza smentisce” (Marilena
Tomaiuolo)

Ore 10:30-11:00 “L'essenziale é invisibile agli occhi” A. De
Saint-Exupery

“Il significato del “vedere”: dall'embriologia alla deprivazione
visiva” (Antonio Berarducci)

Ore 11:00-11:15 Coffee break

Ore 11:15-11:45 “Nulla sveglia un ricordo quanto un odore”
V. Hugo

“Dai disturbi dell'olfatto all'iperattivazione olfattiva: Sindrome
Chimica Multipla” (Carlo De Luca)



Ore 11:45-12:15 “Nulla é nella mente che prima non sia stato nei
sensi” S. Tommaso D'Aquino

“Principali alterazioni centrali del sensorio” (Lorella Balestrucci)

Ore 12:15-12:45 “Una rondine non fa primavera..ma un
eosinofilo?" Proverbio modificato

“Iperreattivita nasale: dalla rinite allergica alle riniti cellulari”
(Anna Miglietta)

Ore 12:45-13:15 Discussione

Ore 13.30 -14:30 Light lunch



VENERDI 30 GIUGNO 2023

Il SESSIONE

MODERATORI: PROF. PASQUALE CASSANQ,
DR.SSA ANNA MIGLIETTA

Ore 14:30-15:00 “Il gusto e il microscopio del discernimento”
J.J. Rousseau

“Degustare il cibo con il cervello” (Arturo Armone Caruso)

Ore 15:00-15:30 “Il modo piu vero per sentire e ascoltare”
Y.Congar

“Ipoacusia e iperacusia: disturbi da alterazione della percezione
uditiva” (Eleonora M.C. Trecca)

Ore 15:30-16:00 “Vis unita fortior” Proverbio popolare

“Interazione sensoriale: I'unita rino-faringo-tubarica”
(Matteo Aldo Russo)

Ore 16:00-16:30 “La testa crea e progetta, la pancia decide”
Z. Petan

“Sistema digerente ed emozioni: la sensibilita viscerale”
(Rachele Mauro)

Ore 16:30-17:00 Coffee break



Ore 17:00-17:30 “Un essere umano é solo respiro e ombra”
Sofocle

“Asma bronchiale: ultimi aggiornamenti terapeutici”
(Maria Maddalena Lo Storto)

Ore 17:30-18:00 “Se non sai che fare delle tue mani trasformale
in carezze" J. Salome

“Il ruolo del tatto affettivo nel legame madre-bambino”
(Massimo Ciampi)

Ore 18:00-18:30 Discussione e Chiusura sessione
Ore 19:00 Aperitivo pre-spettacolo

Ore 19:30 Spettacolo serale “Art & Science”



SABATO 1 LUGLIO 2023

I1l SESSIONE

MODERATORI: DR.SSA MARILENA TOMAIUOLO,
DR.SSA RACHELE MAURO

Ore 9:00-9:30 “/l mondo nasce per ognun che nasce al mondo”
G. Pascoli

“Endo ed esogestazione: il viaggio” (Amalia De Paola)

Ore 9:30-10:00 “L'infanzia é il suolo sul quale cammineremo tutta
la vita” L. Luft

“I primi 1000 giorni di vita: la base della salute futura”
(Lucilla Ricottini)

Ore 10:00-10:30 “Lasciate che il cibo sia la vostra medicina e la
vostra medicina sia il cibo” Ippocrate

“Approccio dietoterapico corretto in gravidanza e diabete
gestazionale” (Stefania Gallucci)

Ore 10:30-10:45 Coffee break
Ore 10:45-11:15 “Se il mio cuore potesse parlare” X. Wheel

“Screening ECGrafico: sforzo e rischio di morte improvvisa”
(Giovanni Troiano)



Ore 11:15-11:45 “Presta a tutti il tuo orecchio, a pochi la tua voce”
W. Shakespeare

“Caratteristiche e cura della voce: dall'infanzia all’'eta adulta”
(Giovanni De Rossi)

Ore 11:45-12:15 “Conosco una sola liberta, la liberta della mente”
A. de Saint-Exupery

“La mindfullness nel controllo sensoriale e algico”
(Floriana Esposito)

Ore 12:15-12:45 Discussione

Ore 12:45-13:00 Questionario di apprendimento e chiusura dei
lavori



CONVEGNO
“1 5 SENSI IMPERFETTI”

SEDE DEL CONGRESSO:;
HOTEL PARCO DELLE ROSE

VIA ALDO MORO 73
71013 SAN GIOVANNI ROTONDO (FG)

30 GIUGNO - 1 LUGLIO 2023




COME RAGGIUNGERCI

IN AUTO
Autostrade dal nord

A 14 (Bologna-Bari) uscita al casello di San Severo; immettersi
sulla strada che porta fino a San Marco in Lamis, quindi
proseguire per San Giovanni Rotondo.

Autostrade dal centro e dal sud

A 16 (Napoli-Bari) uscita al casello Candela-Foggia, immettersi
sulla superstrada per Manfredonia fimo allo svincolo per San
Giovanni Rotondo.

A 16 (Taranto-Bari) uscita al casello di Cerignola Est, immettersi
sulla strada che porta a Manfredonia, quindi proseguire per

San Giovanni Rotondo.

IN TRENO

Orario dei treni FFSS www.trenitalia.com

Ferrovie del Gargano in collegamento con le principali citta
italiane, numero verde: 800/296247

IN AEREO
Da Palese (Bari e da G. Lisa (Foggia), trasferimento con mezzi
pubblici o di linea.
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MODALITA' DI PARTECIPAZIONE

Per iscrizioni ed adesioni contattare la Segreteria Organizzativa i
seguenti recapiti:

E-mail: info@pharmaeventi.com

Tel.: 393.7111441
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

PHARMA EVENTI

MAIL: INFO@PHARMAEVENTI.COM

SEGRETERIA SCIENTIFICA

DR.SSA MARILENA TOMAIUOLO

MAIL: MARILENATOMAIUOLO@LIBERO.IT

CREDITI FORMATIVI:
16 CREDITI ECM

TASSA DI ISCRIZIONE MEDICI:
156 EURO + IVA

GRATUITO PER SPECIALIZZANDI E
ALTRE PROFESSIONI SANITARIE.
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