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Razionale

Programma

Il disturbo dello spettro autistico (DSA) e il disturbo da deficit di attenzione e 
iperattività (ADHD) rappresentano condizioni complesse del neurosviluppo, 
caratterizzate da eterogeneità clinica e da bisogni assistenziali che si estendono 
dall’infanzia all’età adulta. I progressi della genetica, della metabolomica, 
della lipidomica e dello studio del microbiota aprono nuove prospettive per la 
comprensione dei meccanismi biologici e per lo sviluppo di approcci diagnostici 
e terapeutici personalizzati.

Il Congresso propone un confronto tra le esperienze cliniche, scientifiche, 
educative e assistenziali di Italia, Svezia, Francia e Gran Bretagna, con l’obiettivo 
di individuare strategie condivise per la diagnosi precoce, la presa in carico 
multidisciplinare, l’inclusione e la continuità assistenziale lungo tutto l’arco della 
vita, valorizzando il principio della neurodiversità.

Sessione mattutina

09:00 – 09:15	 Apertura dei lavori e saluti istituzionali

Moderatori / Diego Minghetti, Maria Giuliano, Alessandra Coscia
09:00 – 13:10

09:15 – 09:35	 La metabolomica e le nuove frontiere 
                             della ricerca nell’autismo 
                             / Vassilios Fanos, Università di Cagliari

11:25 – 11:45	 Coffee break 

10:25 – 10:45	 Variazioni geniche nel paziente 
                             con autismo
                             / Pasquale Striano, Università di Genova

09:55 – 10:25	 Autismo lungo l’arco della vita: 
                             l’esperienza del modello svedese
                             / Sven Bölte, PhD Karolinska Institutet 
                             (KIND) Stockholm, Sweden

09:35 – 09:55	 Dai primi mille giorni alla metabolomica: 
                             nuove frontiere nella pediatria 
                             del neurosviluppo
                             / Angelica Dessì, Università di Cagliari

11:45 – 12:05	 Microbiota intestinale, asse intestino 
                             – cervello e psicobiotici nell’autismo
                             / Etta Finocchiaro, Torino

12:05 – 12:25	 Nutraceutica nell’autismo: vitamina D, 
                             folati (MTHFR), magnesio-B6 e NAC, 
                             razionale ed evidenze cliniche
                             / Gianfranco Trapani, ACIS Sanremo

12:25 – 12:45	 Disturbi della nutrizione nell’autismo: 
                             selettività alimentare e rischio metabolico
                             / Carla Marzetti, Direttrice Laboratorio 
                             Valsambro, Bologna

12:45 – 13:10 	 Tavola rotonda e discussione

13:10 – 14:00 Pausa pranzo

10:45 – 11:05 	 Neuroinfiammazione: il ruolo degli acidi 
                             grassi omega-3
                             / Domenico Meleleo, Pediatra, Bari

                             dello spettro autistico e traiettorie di vita
                             / Stefano Sottemano, Neuropsichiatra 
                             infantile, Università di Torino

11:05 – 11:25 	 ADHD in evoluzione: inquadramento 
                             diagnostico, comorbidità con i disturbi

Moderatori / Giuseppe Squazzini, Giulia Franchi

Sessione pomeridiana

14:00 – 14:20 	 Affrontare l’autismo con le scienze 
                             omiche: rassegna di esperienze cliniche 
                             / Maria Maranò, Pediatra, Mantova

Moderatori / Michele Fiore, Alberto Ferrando
14:00 – 18:00

14:20 – 14:40 	 Neurodiversità come valore: dignità, 
                             inclusione e potenzialità a confronto 
                             tra le nazioni 
                             / Marco Scajola, Psicologo, Assessore 
                             Regione Liguria

14:40 – 15:00 	 Iperreattività sensoriale nei bambini con 
                             autismo: interpretazione clinica 
                             e implicazioni terapeutiche
                             / Giuseppe Pili, Direttore SC 
                             Neuropsichiatria Infantile, ASL 1 Imperiese

Moderatori / Karin Primon, Monica Conversano
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15:00 – 15:30	 ADHD in età evolutiva: dalla diagnosi alla 
                             presa in carico — il modello del Centro 
                             ADHD di Nizza
                             / Hervé Caci, Centro ADHD, Ospedale 
                             Lenval di Nizza

16:00 – 16:30	 L’inclusione scolastica e sociale dei 
                             ragazzi neurodivergenti (ASD e ADHD): 
                             l’esperienza della Stone Soup Academy 
                             di Nottingham
                             / Christopher James Manze, Stone Soup
                             Academy (Alternative Provision)

17:45 – 18:00 	 Test ECM, conclusioni e prospettive 
                             di ricerca europee (Network Italia – Svezia 
                             – Francia – Gran Bretagna)

16:30 – 17:45	 Tavola rotonda — Percorsi europei 
                             di accompagnamento nel corso della 
                             vita, nei disturbi del neurosviluppo: 
                             dall’integrazione medica a quella 
                             tra scuola e territorio.
                             Partecipano: Trapani Gianfranco, 
                             Giuseppe Pili, Sven Bölte, Hervé Caci, 
                             Karin Primon, Monica Conversano, 
                             Franco Bagliani, Luigi Terni
                             / Coordina Simona Donati Dirigente 
                             dell’Ambito Sociale del Comune 
                             di Sanremo per il Distretto Socio-Sanitario 
                             2 Sanremese                           

15:30 – 16:00	 Approccio clinico e organizzativo 
                             nel modello francese
                             / Sandra Brancato Bouet, Presidente 
                             dell’Associazione Francese di Pediatria 
                             Ambulatoriale (AFPA), Cécile Allioux, 
                             pédiatre libérale spécialiste des TND. 
                             (TND: autismo – ADHD)

Iscrizione al convegno

Faculty
Relatori

Moderatori

Cécile Allioux – Florensac (Francia)
Sven Bölte – Stoccolma (Svezia)
Sandra Brancato Bouet – Brignon (Francia)
Hervé Caci – Nizza (Francia)
Angelica Dessì – Cagliari
Vassilios Fanos – Cagliari
Etta Finocchiaro – Torino
Christopher James Manze – Nottingham (Regno Unito)
Maria Maranò – Mantova
Carla Marzetti – Bologna
Domenico Meleleo – Bari
Giuseppe Pili – Sanremo (IM)
Marco Scajola – Imperia
Stefano Sottemano – Torino
Pasquale Striano – Genova
Gianfranco Trapani – Sanremo (IM)

Monica Conversano – Sanremo (IM)
Alessandra Coscia – Torino
Alberto Ferrando – Genova
Michele Fiore – Genova
Giulia Franchi – Sanremo (IM)
Maria Giuliano – Napoli
Diego Minghetti – Imperia
Karin Primon – Imperia
Giuseppe Squazzini – Savona



15:00 – 15:30	 ADHD in età evolutiva: dalla diagnosi alla 
                             presa in carico — il modello del Centro 
                             ADHD di Nizza
                             / Hervé Caci, Centro ADHD, Ospedale 
                             Lenval di Nizza

16:00 – 16:30	 L’inclusione scolastica e sociale dei 
                             ragazzi neurodivergenti (ASD e ADHD): 
                             l’esperienza della Stone Soup Academy 
                             di Nottingham
                             / Christopher James Manze, Stone Soup
                             Academy (Alternative Provision)

17:45 – 18:00 	 Test ECM, conclusioni e prospettive 
                             di ricerca europee (Network Italia – Svezia 
                             – Francia – Gran Bretagna)

16:30 – 17:45	 Tavola rotonda — Percorsi europei 
                             di accompagnamento nel corso della 
                             vita, nei disturbi del neurosviluppo: 
                             dall’integrazione medica a quella 
                             tra scuola e territorio.
                             Partecipano: Trapani Gianfranco, 
                             Giuseppe Pili, Sven Bölte, Hervé Caci, 
                             Karin Primon, Monica Conversano, 
                             Franco Bagliani, Luigi Terni
                             / Coordina Simona Donati Dirigente 
                             dell’Ambito Sociale del Comune 
                             di Sanremo per il Distretto Socio-Sanitario 
                             2 Sanremese                           

15:30 – 16:00	 Approccio clinico e organizzativo 
                             nel modello francese
                             / Sandra Brancato Bouet, Presidente 
                             dell’Associazione Francese di Pediatria 
                             Ambulatoriale (AFPA), Cécile Allioux, 
                             pédiatre libérale spécialiste des TND. 
                             (TND: autismo – ADHD)

Iscrizione al convegno

Faculty
Relatori

Moderatori

Cécile Allioux – Florensac (Francia)
Sven Bölte – Stoccolma (Svezia)
Sandra Brancato Bouet – Brignon (Francia)
Hervé Caci – Nizza (Francia)
Angelica Dessì – Cagliari
Vassilios Fanos – Cagliari
Etta Finocchiaro – Torino
Christopher James Manze – Nottingham (Regno Unito)
Maria Maranò – Mantova
Carla Marzetti – Bologna
Domenico Meleleo – Bari
Giuseppe Pili – Sanremo (IM)
Marco Scajola – Imperia
Stefano Sottemano – Torino
Pasquale Striano – Genova
Gianfranco Trapani – Sanremo (IM)

Monica Conversano – Sanremo (IM)
Alessandra Coscia – Torino
Alberto Ferrando – Genova
Michele Fiore – Genova
Giulia Franchi – Sanremo (IM)
Maria Giuliano – Napoli
Diego Minghetti – Imperia
Karin Primon – Imperia
Giuseppe Squazzini – Savona



Info utili

Come raggiungerci

La partecipazione è gratuita e consente di acquisire N° 7 Crediti ECM, previa 
minima presenza all’8O% delle attività formative e il superamento del test per 
la verifica degli apprendimenti. 
Sede congressuale: Villa Nobel in Corso Felice Cavallotti, 116, Sanremo (IM) 

In automobile

In treno

Arrivando in autostrada, (sia dall’Italia che dalla Francia) 
prendere l’uscita Arma di Taggia Sanremo Est. 
Prendere Aurelia Bis ed uscire a “San Martino”. 
Il parcheggio più vicino, comodo e gratuito è quello 
in Via E. Gavagnin che dista circa 5 min a piedi dalla 
sede congressuale. Parcheggiare in prossimità 
della località il “Sud Est”. 

La Stazione dei Treni di Sanremo dista 600 metri da Villa 
Nobel. Una volta fuori dalla stazione. girare a destra 
e prendere la direzione Imperia. La sede congressuale 
si troverà sulla destra. 

Note
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